
NORTHVILLE PUBLIC SCHOOLS 
FOOD SERVICE 

 

Early Childhood and Extended Day Program 
 Snack Ingredients 

 
 

Animal Crackers 
Apple Muffin 
Applesauce Cup 
Blueberry Muffin 
Cereal 
Cereal Snack Mix 
Cheez‐Its 
Cinnamon Bread 
Cinnamon Gripz 
Cinnamon Toast Crisps 
Goldfish Crackers 
Goldfish Grahams 
Mini Bagel with Jelly/Jam 
Nutrigrain Bar 
Ranch Dressing  
   (for veggies) 
Rice Cakes 
Rice Krispie Treat 
Ritz Crackers 
Saltines 
String Cheese 
Teddy Grahams 
Tortilla 
Vanilla Wafers 

Wheat Crackers 
Yogurt 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Animal Crackers 
 
Ingredients‐ 
Enriched flour (wheat flour, niacin, reduced iron, 
thiamin mononitrate [vitamin B1], riboflavin [vitamin 
B2], folic acid), sugar, vegetable oil (soybean, palm 
and palm kernel oil with TBHQ for freshness), high 
fructose corn syrup, contains 2% or less of salt, 
calcium carbonate, baking soda, soy lecithin, 
artificial flavor. 



Apple Muffin 
 
Ingredients‐ 
Enriched flour (wheat flour, malted barley flour, niacin, iron, 
thiamin mononitrate, riboflavin, folic acid), sugar, water, soybean 
oil, apple filling (corn syrup, apples, modified corn starch, sodium 
benzoate & potassium sorbate as preservative, cinnamon, 
nutmeg, allspice, natural & artificial flavor), eggs, leavening 
(sodium bicarbonate, monocalcium phosphate, sodium aluminum 
phosphate), soy flour, emulsifiers (polyglycerol esars, mono & 
diglycerides, sodium stearoyl lactylate), nonfat dry milk, dextrose, 
egg albumin, salt.   
CONTAINS:  WHEAT, SOY, EGG, MILK 



Applesauce Cup 
 
Ingredients‐ 
Apples, sugar, water, cinnamon, ascorbic acid 
(Vitamin C).



Blueberry Muffin 
 
Ingredients ‐  
Enriched flour (wheat flour, malted barley flour, niacin, iron, 
thiamin mononitrate, riboflavin, folic acid), sugar, water, soybean 
oil, eggs, blueberries, modified corn starch, leavening (sodium 
bicarbonate, monocalcium phosphate, sodium aluminum 
phosphate, baking soda), soy flour, emulsifiers (polglycerol esters, 
mono & diglycerides, sodium stearoyl lactylate), nonfat dry milk, 
dextrose, egg albumin, salt. 
CONTAINS:  WHEAT, SOY, EGG, MILK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Cereal Ingredients‐ 
 
Apple Cinnamon Cheerios ‐ 
Whole grain oats, sugar, brown sugar, corn meal, corn starch, corn syrup, 
canola and/or rice bran oil, apple puree concentrate, salt, cinnamon, 
trisodium phosphate, sodium citrate, vanillin, wheat starch, vitamin E 
(mixed tocopherols) added to preserve freshness.   
Vitamins & Minerals:  Calcium carbonate, zinc & iron (mineral nutrients), 
vitamin C (sodium ascorbate), A B vitamin (niacinamide), vitamin B6 
(pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 (thiamin 
mononitrate), vitamin A (palmitate), A B vitamin (folic acid), vitamin B12, 
vitamin D3. 
 
Apple Jacks ‐ 
Whole grain corn flour, sugar, wheat flour, whole oat flour, oat fiber, 
soluble corn fiber, salt, milled corn, dried apples, apple juice concentrate, 
cornstarch, cinnamon, natural and artificial  
Apple Jacks continued ‐ 
flavor,  sodium ascorbate and ascorbic acid (vitamin C), modified corn 
starch , yellow #6, niacinamide, reduced iron,  
zinc oxide, turmeric color, baking soda, pyridoxine hydrochloride (vitamin 
B6), blue #1, riboflavin (vitamin B2),  
thiamin hydrochloride (vitamin B1), tricalcium phosphate, vitamin A 
palmitate, red # 40, BHT (preservative), folic acid, vitamin D, vitamin B12.  
CONTAINS WHEAT INGREDIENTS. CORN CONTAINS TRACES OF SOYBEANS. 
 
Cheerio’s Ingredients‐ 
Whole grain oats, modified corn starch, sugar, oat bran, salt, calcium 
carbonate, oat fiber, tripotassium phosphate, corn starch, wheat starch, 
vitamin E (mixed tocopherols) added to preserve freshness.   
Vitamins & Minerals:  Iron and zinc (mineral nutrients), vitamin C (sodium 
ascorbate), A B vitamin (niacinamide), vitamin B6 (pyridoxine 
hydrochloride), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 (thiamin mononitrate), 
vitamin A (palmitate), A B vitamin (folic acid), vitamin B12, vitamin D. 

 
 



Cinnamon Toast Crunch Ingredients‐ 
Whole grain wheat, rice flour, sugar, canola and/or rice bran oil, 
polydextrose, maltodextrin, fructose, dextrose, salt, cinnamon, mono and 
diglycerides, soy lecithin, trisodium phosphate, color added. BHT added to 
preserve freshness.  
Vitamins & Minerals:  Calcium carbonate, zinc and iron (mineral nutrients), 
vitamin C (sodium ascorbate), A B vitamin (niacinamide), vitamin B6 
(pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 (thiamin 
mononitrate), vitamin A (palmitate), A B vitamin (folic acid), vitamin B12, 
vitamin D3. Contains wheat and soy ingredients. 
 

 
 
Frosted Flakes Ingredients‐ 
Whole grain wheat, rice, sugar, milled corn, wheat bran, contains 2% or less 
of soluble wheat fiber, salt, malt flavoring, BHT for freshness. 
Vitamins and minerals: vitamin C (ascorbic acid) reduced iron, niacinamide, 
vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 
(thiamin hydrochloride), vitamin A palmitate, folic acid, vitamin D, vitamin 
B12.  CONTAINS WHEAT INGREDIENTS, CORN USED IN THIS PRODUCT 
CONTAINS TRACES OF SOYBEANS. 

 
Golden Grahams Ingredients‐ 
Whole grain wheat, sugar, corn meal, brown sugar syrup, canola and/or rice 
bran oil, dextrose, baking soda, salt, trisodium phosphate, artificial flavor, 
BHT added to preserve freshness. Vitamins and minerals: calcium 
carbonate, zinc and iron (mineral nutrients), vitamin C (sodium ascorbate), 
A B vitamin (niacinamide), vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), vitamin 
B2 (riboflavin), vitamin B1 (thiamin mononitrate), vitamin A (palmitate), A B 
vitamin (folic acid), vitamin B12, vitamin D.  CONTAINS WHEAT 
INGREDIENTS. 

 
 
 
 



 
 
Kix Ingredients‐ 
Whole grain corn, corn meal, sugar, corn bran, salt, brown sugar syrup, 
trisodium phosphate. Vitamin E (mixed tocopherols) added to preserve 
freshness.   
Vitamins & Minerals:  calcium carbonate, iron and zinc (mineral nutrients), 
vitamin C (sodium ascorbate), A B vitamin (niacinamide), vitamin B6 
(pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 (thiamin 
mononitrate), vitamin A (palmitate), A B vitamin (folic acid), vitamin B12, 
vitamin D3. 

 
 
 
Rice Krispies Ingredients‐ 
Rice, sugar, salt, malt flavoring, iron, ascorbic acid (vitamin C), alpha 
tocopherol acetate (vitamin E), niacinamide, vitamin A palmitate, 
pyridoxine hydrochloride (vitamin B6), riboflavin (vitamin B2), thiamin 
hydrochloride (vitamin B1), folic acid, vitamin B12, and vitamin D.  To 
maintain quality, BHT is added to the packaging. 

 
 
Trix Ingredients‐ 
Whole grain corn, corn meal, sugar, corn syrup, corn bran, rice bran and/or 
canola oil, salt, trisodium phosphate, natural and artificial flavor, red 40, 
yellow 6, blue 1, and other color added, sodium citrate, citric acid, malic 
acid.  Vitamin E (mixed tocopherols) and BHT added to preserve freshness.   
Vitamins & Minerals:  Calcium carbonate, zinc and iron (mineral nutrients), 
vitamin C (sodium ascorbate), A B vitamin (niacinamide), vitamin B6 
(pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 (thiamin 
mononitrate), vitamin A (palmitate), A B vitamin (folic acid), vitamin B12, 
vitamin D3. 
 

 



Cereal Snack Mix 
 
Cheerios Ingredients‐ 
Whole grain oats, modified corn starch, sugar, oat bran, salt, calcium 
carbonate, oat fiber, tripotassium phosphate, corn starch, wheat starch, 
vitamin E (mixed tocopherols) added to preserve freshness.   
Vitamins & Minerals:  Iron and zinc (mineral nutrients), vitamin C (sodium 
ascorbate), AB vitamin (niacinamide), vitamin B6 (pyridoxine 
hydrochloride), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 (thiamin mononitrate), 
vitamin A (palmitate), AB vitamin (folic acid), vitamin B12, vitamin D. 
 
Frosted Mini‐Wheat Ingredients‐ 
Whole grain wheat, sugar, high fructose corn syrup, gelatin. Vitamins & 
Iron:  Reduced iron, niacinamide, zinc oxide, pyridoxine hydrochloride 
(vitamin B6), riboflavin (vitamin B2), thiamin hydrochloride (vitamin B1), 
folic acid, and vitamin B12.   To maintain quality, BHT has been added to 
the packaging. 
CONTAINS WHEAT INGREDIENTS. 
 
Apple Jack’s Ingredients‐ 
Sugar, whole grain corn flour, wheat flour, whole grain oat flour, oat fiber, 
soluble corn fiber, salt, milled corn, dried apples, apple juice concentrate, 
corn starch, cinnamon, natural and artificial flavor, sodium ascorbate and 
ascorbic acid (vitamin C), modified corn starch, yellow #6, niacinamide, 
reduced iron, zinc oxide, turmeric color, baking soda, pyridoxine 
hydrochloride (vitamin B6), blue #1, calcium phosphate, riboflavin (vitamin 
B2), thiamin hydrochloride (vitamin B1), red #40, vitamin A palmitate,  BHT 
(preservative), folic acid, vitamin D, and vitamin B12. 
CONTAINS WHEAT INGREDIENTS.  CORN USED IN THIS PRODUCT 
CONTAINS TRACES OF SOYBEANS. 
 
 
 
 
 
 
 



Goldfish Ingredients‐ 
Unbleached enriched wheat flour [flour, niacin, reduced iron, thiamin 
mononitrate (vitamin B1), riboflavin (vitamin B2), folic acid], Cheddar 
cheese [(pasteurized cultured milk, salt, enzymes), annatto], vegetable oils 
(sunflower, canola and/or soybean), contains 2% or less of:  salt, yeast, 
sugar, spices, autolyzed yeast, leavening (monocalcium phosphate, 
ammonium bicarbonate, baking soda), and onion powder.   

 
Trix Ingredients‐ 
Whole grain corn, sugar, corn meal, corn syrup, canola and/or rice bran oil, 
salt, tricalcium phosphate, trisodium phosphate, red 40, yellow 6, blue 1, 
and other color added, natural and artificial flavor, citric acid, malic acid. 
BHT added to preserve freshness. Vitamins & Minerals:  Calcium carbonate, 
zinc and iron (mineral nutrients), vitamin C (sodium ascorbate), A B vitamin 
(niacinamide), vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 
(riboflavin), vitamin B1 (thiamin mononitrate), vitamin A (palmitate), A B 
vitamin (folic acid), vitamin B12, vitamin D3. 



Cheez‐Its 
 
Ingredients‐ 
Enriched flour (wheat flour, niacin, reduced iron, 
thiamin mononitrate [vitamin B1], riboflavin [vitamin 
B2], folic acid), soybean oil with TBHQ for freshness, 
white cheddar cheese (milk, cheese cultures, salt, 
enzymes), contains 2% or less of salt, paprika, 
leavening (yeast, baking soda), paprika oleoresin, 
turmeric extract for color, annatto color, soy lecithin. 
CONTAINS WHEAT, MILK & SOY INGREDIENTS.



Cinnamon Bread 
 
Ingredients‐ 
Enriched bleached flour (wheat flour, malted barley flour, niacin, iron, 
thiamine mononitrate, riboflavin & folic acid), water, sugar, brown sugar 
(sugar, cane molasses syrup), yeast, vegetable shortening (partially 
hydrogenated soybean and cottonseed oils), cinnamon, salt, barley malt 
extract soy flour, carrageenan, carboxymethylcellulose, glycerine, 
propylene glycol and glyceryl monostearate, potato flakes, dough 
conditioner [wheat flour, sodium stearoyl lactylate (SSL), guar gum, diacetyl 
tartaric acid esters of monodiglycerides (DATEM), contains 2% or less of:  
ascorbic acid, azodicarbonamide (ADA), enzymes, calcium peroxide, soya 
lecithin], emulsifier, [water, mono‐diglycerides, ethoxylated mono‐
diglycerides, polysorbate ‐60, contains 2% or less of:  soya lecithin, calcium 
propionate (a preservative)], calcium propionate (a preservative), salt, 
FD&C yellow #5, and FD&C yellow #6. 
CONTAINS:  WHEAT & SOY.  MAY CONTAIN MILK. 



Cinnamon Gripz 
 
Ingredients‐ 
Enriched flour (wheat flour, niacin, reduced iron, 
thiamin mononitrate [vitamin B1], riboflavin [vitamin 
B2], folic acid), sugar, graham flour, polydextrose, 
soybean and palm oil with TBHQ for freshness, 
fructose, contains two percent or less of cinnamon, 
molasses, artificial flavor, salt, soy lecithin, baking 
soda, whey, vitamin A palmitate. 
CONTAINS:  WHEAT, SOY, AND MILK INGREDIENTS.



 
Cinnamon Toast Crunch Crisps 
 
Ingredients‐ 
Whole grain wheat, sugar, rice flour, canola and/or 
rice bran oil, fructose, maltodextrin, dextrose, salt, 
cinnamon, soy lecithin, trisodium phosphate, color 
added, BHT added to preserve freshness.  
Vitamins and Minerals: calcium carbonate, zinc and 
iron (mineral nutrients), vitamin C (sodium 
ascorbate), A B vitamin (niacinamide), vitamin B6 
(pyridoxine hydrochloride), vitamin B2 (riboflavin), 
vitamin B1 (thiamin mononitrate), vitamin A 
(palmitate), A B vitamin (folic acid), vitamin B12, 
vitamin D3.   
CONTAINS WHEAT & SOY INGREDIENTS. 
  



Goldfish Crackers 
 
Ingredients‐ 
Unbleached enriched wheat flour [flour, niacin, 
reduced iron, thiamin mononitrate (vitamin B1), 
riboflavin (vitamin B2), folic acid], Cheddar cheese 
[(pasteurized cultured milk, salt, enzymes), annatto], 
vegetable oils (sunflower, canola, and/or soybean), 
contains 2% or less of:  salt, yeast, sugar, spices, 
autolyzed yeast, leavening (monocalcium phosphate, 
ammonium bicarbonate, baking soda) and onion 
powder. 



Goldfish Grahams 
 
Ingredients‐ 
Whole wheat flour, unbleached enriched wheat flour 
[flour, niacin, reduced iron, thiamin mononitrate 
(vitamin B1), riboflavin (vitamin B2), folic acid], 
sugar, partially hydrogenated vegetable shortening 
(soybean and/or cottonseed oils), crystalline 
fructose, contains 2% or less of:  cinnamon, calcium 
carbonate, salt, baking soda, ascorbic acid, iron, 
vitamin A palmitate, niacin, riboflavin (vitamin B2), 
thiamin mononitrate (vitamin B1), and maltodextrin. 
 



Mini Bagel 
 
Ingredients‐ 
Enriched wheat flour (flour, enzyme, ascorbic acid [dough 
conditioner], niacin, reduced iron, thiamine mononitrate, 
riboflavin, folic acid), water, high fructose corn syrup. Contains 2% 
or less of: salt, vital wheat gluten, yeast, soybean oil, mono and 
diglycerides, dough conditioners (calcium sulfate, L‐cysteine), guar 
gum, yellow cornmeal. 
CONTAINS:  WHEAT 

 
Jelly, Concord Grape 
Ingredients‐ 
Concord grape juice, high fructose corn syrup, corn syrup, fruit 
pectin, citric acid, sodium citrate. 
 

 
Jelly, Mixed Fruit 
Ingredients‐ 
High fructose corn syrup, corn syrup, grape juice, apple juice, fruit 
pectin, citric acid. 

 
 
Jam, Strawberry 
Ingredients‐ 
Strawberries, high fructose corn syrup, corn syrup, sugar, fruit 
pectin, citric acid. 



  
Nutrigrain Bar, Strawberry 
 
Ingredients‐ 
Filling:  high fructose corn syrup, corn syrup, strawberry puree 
concentrate, glycerin, sugar, water, sodium alginate, modified 
corn starch, citric acid, natural and artificial flavor, sodium citrate, 
dicalcium phosphate, methylcellulose, caramel color, malic acid, 
red #40)  
Crust:  whole grain oats, enriched flour (wheat flour, niacin, 
reduced iron, thiamin mononitrate [vitamin B1], riboflavin 
[vitamin B2], folic acid), whole wheat flour, soybean oil (with 
TBHQ for freshness), high fructose corn syrup, soluble corn fiber, 
sugar, calcium carbonate, whey, wheat bran, salt, cellulose, 
potassium bicarbonate, proplylene glycol, mono‐ and diglycerides, 
soy lecithin, natural & artificial flavor, wheat gluten, corn starch, 
niacinamide, vitamin A palmitate, carrageenan, zinc oxide, 
reduced iron, guar gum, pyridoxine hydrochloride (vitamin B6), 
thiamin hydrochloride (vitamin B1) riboflavin (vitamin B2), folic 
acid. 

CONTAINS WHEAT, MILK, AND SOY INGREDIENTS.  



 
Ranch Dressing (for veggies) 
 
Ingredients‐ 
Soybean oil, water, distilled vinegar, buttermilk 
powder (buttermilk solids, whey protein), salt, egg 
yolks, high fructose corn syrup, monosodium 
glutamate, lactic acid, spices, dehydrated onion and 
garlic, propylene glycol alginate, xanthan gum, 
disodium inosinate & disodium guanylate, sodium 
benzoate as a preservative, parsley, beta carotene, 
calcium disodium EDTA added to protect flavor.   
Contains milk, eggs. 



Rice Cakes 
 
Ingredients‐ 
Whole ground corn, rice, oat flour, sugar, sunflower 
oil and/or corn oil, baking soda, salt, seasoning 
consisting of:  sugar, fructose, brown sugar, salt, 
spice, dextrose, soybean oil, malic acid, citric acid, 
natural flavor. 
 



Rice Krispie Treat 
 
Ingredients ‐ 
Toasted rice cereal (rice, sugar, salt, high fructose corn 
syrup, malt flavoring, niacinamide, reduced iron, riboflavin 
[vitamin B2], folic acid), marshmallow (corn syrup, sugar, 
gelatin, natural and artificial flavor), fructose, margarine 
(vegetable oil [soybean, palm, and palm kernel oil with 
TBHQ for freshness], water, natural and artificial butter 
flavor [contains milk], datem, acetylated monoglycerides, 
BHT [preservative], vitamin A palmitate, vitamin D), corn 
syrup solids, contains 2% or less of dextrose, glycerin, salt, 
pyridoxine hydrochloride (vitamin b6), thiamin 
hydrochloride (vitamin b1), soy lecithin. 



 
Ritz Crackers 
 
Ingredients‐ 
Enriched flour (wheat flour, niacin, reduced iron, thiamine 
mononitrate,[vitamin B1], riboflavin [vitamin B2], folic 
acid), soybean oil, sugar, partially hydrogenated 
cottonseed oil, salt, leavening (baking soda and/or 
monocalcium phosphate), high fructose corn syrup, soy 
lecithin (emulsifier), natural and artificial flavor. 



Saltines 
 
Ingredients‐ 
Enriched flour [wheat flour, niacinamide, reduced 
iron, thiamin mononitrate (vitamin B1), riboflavin 
(vitamin B2), folic acid], soybean oil with TBHQ for 
freshness, salt, contains less than 2% or less of corn 
syrup, leavening (baking soda, yeast), soy lecithin. 
Contains wheat and soy ingredients. 
 



String Cheese 
 
Ingredients‐ 
Pasteurized part skim milk, cheese cultures, salt, 
enzymes, vitamin A palmitate.



 Teddy Grahams 
 
Ingredients ‐ 
Unbleached enriched flour (wheat flour, niacin, 
reduced iron, thiamine mononitrate [vitamin B1], 
riboflavin [vitamin B2], folic acid), sugar, graham 
flour (whole grain wheat flour), soybean oil and/or 
partially hydrogenated cottonseed oil, dextrose, 
calcium carbonate (source of calcium), maltodextrin, 
salt, wheat starch, baking soda, natural flavor, 
cinnamon, soy lecithin, zinc oxide (source of zinc), 
reduced iron. 
CONTAINS WHEAT & SOY. 



Tortilla 
 
Ingredients‐ 
Bleached enriched wheat flour (flour, malted barley flour, niacin, reduced 
iron, thiamine mononitrate, riboflavin, folic acid), water, soybean oil, 
hydrogenated vegetable oil (contains one or more of the following:  
cottonseed oil, soybean oil), mono‐ and diglycerides, contains 2% or less of 
the following:  salt, baking powder (sodium acid pyrophosphate, sodium 
bicarbonate, corn starch, monocalcium phosphate), fumaric acid, sodium 
bicarbonate, dough conditioner (wheat flour, calcium sulfate, sorbic acid), 
preservative (sodium propionate and potassium sorbate). 
CONTAINS WHEAT. 



Vanilla Wafers 
 
Ingredients‐ 
Enriched flour (wheat flour, niacin, reduced iron, thiamin 
mononitrate [vitamin B1], riboflavin, [vitamin b2], folic acid), 
sugar, soybean oil and palm oil with TBHQ for freshness, contains 
2% or less of salt, high fructose corn syrup, leavening (baking 
soda, monocalcium phosphate), butter (cream, salt), soy lecithin, 
natural and artificial vanilla flavor. 
Contains wheat, milk and soy ingredients. 
 



Wheat Crackers  
 
Ingredients ‐ 
Enriched flour (wheat flour, niacin, reduced iron, thiamin 
mononitrate [vitamin B1], riboflavin [vitamin B2], folic acid), 
vegetable oil (canola, corn, palm and/or soybean oil), whole 
wheat flour, sugar, salt, leavening (baking soda, monocalcium 
phosphate), sesame seeds, caramel color, soy lecithin.  
 
CONTAINS WHEAT & SOY INGREDIENTS 



Yogurt 
 
Danimals Ingredients‐  
Ingredients‐  
Cultured grade A reduced fat milk, sugar, water, modified food starch, 
contains less than 1% of modified corn starch, kosher gelatin, vegetable 
juice  and beta carotene (for color), natural flavor, agar agar, sodium 
citrate, vitamin D3, malic acid. Contains active yogurt cultures. 

 
 
Trix Ingredients –  
Cultured pasteurized grade A low fat milk, sugar, modified corn starch, 
kosher gelatin, citric acid, potassium sorbate added to maintain freshness, 
natural and artificial flavor, red #40, blue #1, vitamin A acetate, vitamin D3. 
 


